Pracovné listy Ako sa zbaviť strachu zo šoférovania


Odpovedzte na nasledujúce otázky. Napíšte prvé, čo vám napadne. Nemusíte to meniť na silu, ale píšte to, čo cítite.

1. Čo si myslím o šoférovaní?


2. Chcem šoférovať?


3. Čo mi bráni v tom, aby som začala jazdiť?


4. Keď svoj strach prekonám, čo mi šoférovanie prinesie – ako sa mi zmení/zlepší život?


5. Môžu byť ženy dobrými šoférkami?


