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Volam sa

Andrea
Zavodska




V tomto videu
si zhrnieme \n =3
v bodoch vsetky
informacie

z tohto tréningu ' /’




Vel'mi sa
tesim, ze si
presla tento
online tréning




Takze ideme na to:

Ako prvé je dolezité
TVOJE rozhodnutie,
ze chces soférovat’.
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Zacni pracovat’
na svojom
sebavedomi a
sebadovere
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Povzbudzuj sa
a mysli na svoj
ciel.

Ver, ze to
dokazes.



Ak potrebujes,
prejdi si
riesenia
krizovatiek a
dopravné
predpisy.




Ver svojej intuicii.

Aby si zacala
soférovat’, musis
prekrocit svoju
z6nu komfortu.




CREATED USING



Na zaciatok si
vyber kratsiu
trasu a pod’ do
toho.
Postupne si
mozes trasy
predizovat’.



Y Strach budes mat’ asi
v% j aj ked’ budes mat’ par
jazd uz za sebou.
l - Nevzdaj sa a

nezahod’ vsetok cas a
snahu.



1 . Rozhodnutie
2. Sebadovera

3. Prejdi si testy z autoskoly
4. Vyber si kratsiu trasu
5. Nevzdavaj sa
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